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8 f INFO' Arbeiten mit Papageien

- NICOLA TRAEGER

Der ‘Cierheilpraktiker /

im Portrait

A

Nicola Traeger arbeitet seit vielen Jahren als Tierheilprakti-
kerinin Essen und hat sich im Lauf der Jahre auf Sittiche und Pa-
pageien spezidlisiert, behandelt aber auch andere Haustiere.
Sie arbeitet in der eigenen Praxis oder besucht ihre Patienten
in ganz Deutschland. Sie liebt inren Beruf und ihre Fell oder Fe-
dern tragenden Patienten. Im gemeinsamen Gesprdch stell-
te sie klar, dass sie der Auffassung ist, dass ihr Beruf nicht den
Tierarzt ersetzt, sondern
vielmehr unterstitzend
erganzt.

Weiter berichtet sie,
dass sich seit einigen
Jahren ein Trend entwi-
ckelt, der mit der ernst-
haften Arbeit eines THP
nichts gemein hat. Im-
mer ofter wird mit dem
Erstellen einer Diagnose
nur anhand eines Fotos
oder sonstfigen Heilver-
sprechen geworben.

Nicola Traeger merkt
an, dass gerade im So-
cial Network fast téaglich
fragwirdige  Behand-
lungsempfehlungen zu
lesen sind und fordert, Fotos: Nicola Traeger
wie ihre ernsthaft arbeitenden Kollegen, dass der Beruf des
Tierheilpraktikers endlich staatlich anerkannt und eine einheit-
liche Ausbildungs- und Prifungsverordnung erhdlt. So lange
sich jeder als Tierheilpraktiker bezeichnen kann, sind unseridse
Angebote kaum zu unterbinden, kritisiert sie. Sie halt ebenso
wenig von Ferndiagnosen wie von Ausbildungsangeboten,
die dem Absolventen in kurzer Zeit den Abschluss mit Erfolgs-
garantie versprechen.
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uber JGhrhUndeﬁe, wenn B e ==,

nicht Uber Jahrtausende,
wurde das Wissen Uber Pflanzen, |
Mineralien und andere natorli- |
che Stoffe und wie mit diesen

geheilt werden kann mindlich
weitergegeben.

Viele dieser Uberlieferungen
sind spater aufgeschrieben wor-
den und haben noch heute ihre

Giltigkeit. Eines der bekanntes- [ e

ten Beispiele daflr dirften die
Aufzeichnungen der Hidegard
von Bingen sein. In der Zeit der
mindlichen Uberlieferung nann-
ten sich Menschen, welche Tie-
re behandelten, zumeist Bader,
Schamanen oder manchmal
auch Hexen. Ganz genau ge-

nommen hat sich der Beruf des
Tierarztes aus diesen Anfangen f

entwickelt.

So gesehen ist der Beruf
des Tierheilpraktikers ein
ganz altes Gewerbe, das dahn-
lich dem eines Schmiedes oder
eines Landwirtes zum damaligen
Leben dazu gehdrte. Aber er ist
auch fur viele Menschen eine
Neuentdeckung. Zahlreiche Tier-
freunde wollen fUr ihren Liebling
nicht mehr nur die ,,chemische
Keule", sondern erinnern sich an
altes Wissen und suchen nach al-
ternativen Heilmethoden.

Eine gewisse Problematik be-
steht im Auffinden eines guten
Tierheilpraktikers, der selbstver-
standlich auch eine Tierheilprak-
fikerin sein kann. Im Gegensatz
zum Heilpraktiker, der eine staatli-
che Prifung abgelegen und be-
stehen muss, ist der Beruf des Tier-
heilpraktikers aber nicht staatlich
anerkannt. Das bedeuiet fUr Sie
und es ist wichtig zu wissen: im
Endeffekt kann sich jede Person,
die es mochte, Tierheilpraktiker
nennen und ein Schild an die
Haustir héngen.

mii dem Boom auf alter-
natfive  Heilmethoden
enfstanden viele THP-Schulen.
Manche serids, mit fundiertem
Ausbildungsprogramm und sol-
che, welche Fernstudien oder
THP-Ausbildungenin kUrzester Zeit
mit ,erfolgreichem Abschluss"
garantieren. Doch wie soll der
Laie nun die Spreu vom Weizen
frennen? Das ist eine gute und
richfige Frage. SchiieBlich geht
es um die Gesundheit, das Wohl
und Wehe unserer Tiere,
Ein qudlifizierter Tierheil-
praktiker solite eine Aus-
bildung von 2-3 Jahren nach-
weisen konnen, inklusive eines
Abschlusses mit Prifung. 7Zu die-
ser muss eine mindliche, eine
schriffiche und eine praktische
Prifung am Tier gehdren. Gute
Schulen verlangen noch eine
selbstverfasste Abschlussarbeit
Uber Erkrankungen oder Verhal-
tenstherapien. Dies gewdhrleis-
tet zwar noch nicht, dass der Tier-
heilpraktiker etwas kann, aber

die Chancen steigen je fundier-
ter die Ausbildung ist.
Wichﬂg sind auch ver-
schiedene Praktika
bei TierGrzten oder bereits aus-
gebildeten und praktizierenden
Tierheilpraktikern. Praktische
Erfahrungen zu sammeln ist ex-
frem wichtig. Wer die Theorie
beherrscht, ist noch lange kein
guter, praktischer Tierheilprakti-
ker. SinngemdB gilt das natlrlich
auch fur den Tierarzt, weshalb
diese ebenfalls praktisch ausge-
bildet werden. Krankheiten er-
kennen und therapieren, wird —
nach meiner Auffassung —immer
noch am besten durch Beob-
achten, Anfassen und praktische
ErklGrungen erlernt.

Wer vernUnftig als Tier-
heilprakiiker arbeiten
will, sollte einem Verband ange-
horen. Die seridsen Verbdnde
verlangen eine erneute Prifung

des Wissensstandes, wenn ein
THP Mitglied werden mdchte.
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Diese Verbande versorgen die
praktizierenden Tierheilpraktiker
mit den neusten Entwicklungen
z. B. im Bereich der Gesetze (Arz-

neimiftel-, Seuchen- und/oder
Tierschutzgesetz),  unterstlizen
sie in rechtlichen Dingen, bei der
Eréffnung der Praxis und bieten
Fortbildungen und Lehrgdnge
an. Ein Tierhellpraktiker, der sich
regelmdaBig fortbildet, zeigt, dass
er seinen Beruf vernUnftig prakti-
ziert.

inige der Tierheilprakti-
ker-Verbdnde kdmpfen
darum, dass dieser Beruf endlich

staatlich anerkannt wird, um so
die Spreu vom Weizen zu trennen
und dem Berufsbild eine einheit-
liche Ausbildung und Profungs-
ordnung zu geben. Mit entspre-
chenden staatlichen Zeugnissen
ware der Titel ,THP" geschitzt
und Missbrauch nicht mehr so
leicht moglich.

Die Frage nach einem
gualifizierten Tierheil-
praktiker ist genauso schwierig
Zu beantworten, wie die nach
einem qualifizierten Tierarzt. Die

bessere Moglichkeit ergibt sich
normalerweise durch die Be-

obachiung des THP bei seiner

| Arbeit im Umgang und der Be-
| handlung des Tieres und mit den

Patientenbesitzern, sprich Frau-
chen oder Herrschen.

Niersu folgend einige
Anhaltspunkte:

| = Wie viel Zeit Idsst er sich bei

der Behandlung?

§ » Wie sorgfdifig ist er bei der

Anamnese, also der Aufnoh-
me der Vorgeschichte des
lieres und seiner Erkrankung@

* Wie genau beobachtef er
alle Krankheitssymptome?

e fragt er auch nach verbor-
genen d.h. nicht so offen-
sichtlichen Symptomené

* fragt er danoch, wie das
kranke Tier gehaiten wird?e

e Berlcksichtigt er die Bezie-
hung des kranken Tieres zu
seinem Halter bei der Diag-
nose@

e Bezieht er soweit méglich die
Umgeburnig des Tieres und die
Umweltbedingungen in seine
Diagnose mit ein€

= FlieSt die Futterzusammenstel-
fung mit in seine Behandlung
eing

= Beantwortet er vomn Tierhalter
gestellte Fragen versténdiich
und zufriedenstellend?

Erfolgt all dies umfassend, den
vorgenannten  Schilderungen
entsprechend und der Tierhalter
hat ein ,gutes GefOhl", soist da-
von auszugehen, dass sich der
Patient in guten Hénden befin-
det.




Anderersei‘rs schlieBt die-
ses umfangreiche Vor-
gehen eine vom Tierhalter oft
erwartete | einfache" Telefon-
beratung aus. Dies kommt leider
allzu haufig bel Tierbesitzern vor,
die ,mal eben" eine Information
fUr ihren Liebling haben mdéch-
ten. Am Telefon ware dies eine
Ferndiagnose vom THP, die bei
einem unbekannten Besitzer und
Tier abzulehnen ist. Kennt der
THP Besitzer und Tier kann in Aus-
nahmefdallen eine felefonische
Empfehlung ausgesprochen
werden. All dies ersetzt natirlich
keine vernUnflfige Unfersuchung
des kranken Tieres. Dies muss der
Tierheilpraktiker auch am Telefon
erwdhnen.

Wie bei den Heilprakti-
kern gibt es auch in
der Tierheilkunde eine Vielzahl
von Therapieverfahren, die hier
nicht aufgez&hlt werden, da sie
den Rahmen des Artikels spren-
gen woirden. Ein guter Tierheil-
praktiker spezialisiert sich auf
einige wenige Therapien, die er
sicher beherscht. Je mehr Heil-
methoden angeboten werden,
desto wahrscheinlicher st es,
dass keine davon richtig prakti-
ziert wird.

Beider Wahl eines geeigneten
Tierheilpraktikers sollte der Tier-
besitzer abfragen, ob dieser die-
sen Beruf als Hauptberuf austbt
oder nur einem Nebenerwerb
neben seinem meist vollig an-
dersartigem Hauptberuf nach-
geht. Je langer ein Tierheilprak-
tiker in seinem Beruf praktiziert,
desto mehr Erfahrung hat er. Oft
laufen die Empfehlungen fUr ei-

Es ist kein Zeichen von Inkompe-
tenz, wenn ein Tierarzt mit seinen
erweiterten  Diagnosemdglich-
keiten zur Abkldrung einer unsi-
cheren Diagnose hinzugezogen
wird. FUr einen verantwortlich
arbeitenden THP sieht das Wohl
des Tieres an erster Stelle. Im
Grunde genommen ergdnzen
sich diese beiden Berufszweige
(THP, Tierarzt) letztlich sehr gut.

Ein Tierheilpraktiker, der sei-
nen Beruf ernst nimmt, muss bei
der Amtsapotheke, dem Vete-
rinéramt und dem Finanzamt
gemeldet sein und solite eine
Berufshaftpflichtversicherung
besitzen.

j Z um Schluss noch ein Satz
zu den Kosten: Ein Tier-
heilprakfiker ist kein Schamane

Interessensschwerpunkt Ziervogel

oder Samariter mit Dumpingprei-
sen. Die Kosten fUr die Behand-
lung orientieren sich Oblicherwei-
se an der GebUhrenUbersicht
der Tierheilpraktiker-Verbande
oder an der Gebihrenordnung
der Tierdrzte.

Zusammenfassend ist zu so-
gen, dass ein Tierheilprakiiker
nicht im , Hauruckverfahren™ ar-
beitet. Er nimmt sich Zeit fUr sei-
nen Patienten, um maoglichst viel
Uber ihn und seine Krankheit zu
erfahren und um dann zuverlds-
sig therapieren zu kénnen.

Tierheilpraxis Nicola Traeger
Osnabricker Str. 36

45145 Essen

www tierheilpraxis-traeger.de

Haltungsberatung

Homdopathie

Kinesiologie
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nen THP Uber Mundpropaganda BaChBluten

vom Tierhalter zu Tierfreund, dies

ist eigentiich die beste Referenz Hausbesuche

fUr einen Tierheilpraktiker. nach Vereinbarung
Fachvortrage

| iin Tierheilpraktiker sollte
seine Grenzen kennen.

Osnabriicker StralRe 36 » 45145 Essen

Tel.: 0201 26 71 41 « Mobil: 0179 628 15 79
info@tierheilpraxis-traeger.de * www.tierheilpraxis-traeger.de




